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                                                        Смена тем у нас богата,
                                                        Что в ней все краски вдруг переплелись. 
                                                       Из разных классов мальчишки и девчонки 
                                                        В лагере «Солнышко» здесь собрались!
         Лето – это прекрасная пора, когда мир  становится ярче, красочнее и чуточку счастливее! Эта большая перемена  дана школьникам для укрепления их здоровья, физической закалки, восстановления сил после долгого учебного года. Но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Одна из возможностей на сегодняшний день и наиболее дешевый, и для многих единственный выход – это пребывание ребенка в пришкольном лагере дневного пребывания под присмотром педагогов.

       Основная  цель лагеря дневного пребывания – создание системы интересного,   

 разнообразного по форме и содержанию отдыха и оздоровления детей, создание 

 условий для развития творческого развития личности.     

        Основные задачи:

· организовать полноценный отдых для детей;

· организовать досуг учащихся;

· развить потенциал каждого ребенка;

· создать условия для самореализации учащихся;

· развить различные формы общения в разновозрастных группах.

· укрепить здоровье, содействовать   физическому развитию;

· выработать навыки здорового образа жизни.

1.Социальный паспорт ЛОЛ «Солнышко»

   Основной состав лагеря – это обучающиеся школы в возрасте 7–14 лет. При комплектовании особое внимание уделялось детям из малообеспеченных, неполных семей, из многодетных семей, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. 

	№
	Категория
	Количество

	1
	Мальчики
	32

	2
	Девочки
	33

	3
	Из многодетных семей

	15

	4
	Из детей, находящихся под опекой
	1

	5
	Из неполных семей 
	7

	6
	Из  семей, находящихся в трудной жизненной ситуации

	7

	
	Из малообеспеченных семей
	8


В лагере прошли оздоровление 65 человек, что составляет 47,8 % от числа обучающихся в МОУ ООШ с.Казаки. Было сформировано три отряда : 1-2 классы  – отряд «Лучики», 3 – 5 классы - отряд «Крутышки», 6 – 8 классы– отряд «БЭМС» - Боевые, Энергичные, Молодые, Симпатичные». 
   Продолжительность смены составила 18 дней. В течение смены дети находились в лагере с 08.30 до 14.30, в соответствии с утвержденным режимом дня.                                                         

          В режиме летнего лагеря было предусмотрено двухразовое питание, оздоровительные мероприятия, образовательно-оздоровительная программа. Численность работников лагеря, включая начальника лагеря, воспитателей, медицинского работника, библиотекаря ,завхоза, поваров и технический персонал, составила 16 человек. Все работники лагеря прошли медицинский осмотр и инструктаж по охране труда и технике безопасности. Для ознакомления с делами, которые ожидают их в течение смены, была оформлена план-сетка, был информационный уголок, в котором помещены правила поведения детей в лагере, распорядок дня, списки детей по отрядам.

1.1. Условия реализации программы

Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий:

· Чёткое представление целей и постановка задач.

· Конкретное планирование деятельности.

· Кадровое обеспечение программы.

· Методическое обеспечение программы.

· Педагогические условия.

· Материально-техническое обеспечение.

1.2.  Кадровое обеспечение

В реализации программы участвуют:

· Учителя МБОУ ООШ с. Казаки

· Педагог  по ОБЖ;

· Педагоги дополнительного образования

· Вожатые (учащиеся 7-8  классов);

· Работники Дома культуры;

· Библиотекарь;

· Работники  районной больницы.

1.3.   Методическое обеспечение

· Наличие программы лагеря, планов работы отрядов, плана-сетки.

· Должностные инструкции всех участников процесса.

· Проведение установочного семинара для всех работающих в течение лагерной смены.

· Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.

· Проведение ежедневных планёрок.

· Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов.

1.4. Педагогические условия

· Отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих успешной самореализации детей.

· Организация различных видов деятельности.

· Добровольность включения детей в организацию жизни лагеря.

· Создание ситуации успеха.

· Систематическое информирование о результатах прожитого дня.

· Организация различных видов стимулирования.

1.5. Материально-техническое обеспечение

· Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий.

· Материалы для оформления и творчества детей.

· Наличие канцелярских принадлежностей.

· Аудиоматериалы и видеотехника.

· Призы и награды для стимулирования.

1.6.Критерии эффективности программы

          Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый участник процесса (взрослые и дети) нашел свое место с удовольствием относился к обязанностям и поручениям, па также с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для выполнения этих условиях разработаны следующие критерии эффективности:

· Постановка реальных целей и планирование результатов программы;

· Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный психологический климат;

· Удовлетворенность детей и взрослых предложенными формами работы;

· Творческое сотрудничество взрослых и детей.

1.7.  Предполагаемые результаты  программы

        При активном участии детей и взрослых в реализации программы предполагалось, что у каждого возникнет чувство сопричастности к большому коллективу единомышленников. 

Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и талантах.

 При хорошей организации питания, медицинским наблюдениям и правильно организованным спортивным мероприятиям предполагается оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они существуют. 

Осуществление экскурсий, походов, поездок помогут детям в обретении новых знаний о родном крае и научат их бережно и с любовью относиться к своей малой Родине.

Предполагается, что время, проведенное в лагере, не пройдет бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут участвовать в работе лагеря.

1.8.  Наличие опыта реализации

           Учитывая опыт прошлого года, можно с уверенностью сказать, что программа летней оздоровительной площадки, построенная в форме игры, дает положительные результаты. Ребята, посещавшие летний лагерь в прошлом году стали более коммуникабельны, физически выносливы, раскрыли свои скрытые таланты, стали активнее в школьной жизни.  Желающих, посещать лагерь в этом году очень много, что говорит о том, что работа ведется в правильном направлении. В этом году предполагается, что Программа «Большое космическое путешествие» закрепит результаты прошлого года, и даст толчок к развитию новых творческих способностей. Программа построена так, что при доработке её вполне можно использовать как воспитательную систему отдельно взятого класса во время учебного года. Также идея может смело использоваться при работе любых детских объединений.

1.9.  Планирование работы

         При составлении плана работы учитываются возможности разновозрастных отрядов, интересы детей, педагогов, родителей и пути реализации. В работе лагерной смены планируется активно задействовать социум села: Дом культуры,  районная детская библиотека, музей. Также планируются поездки  в кинотеатры и детский оздоровительный центр «Зазеркалье» г. Ельца. 

Примечание: В ходе работы летнего лагеря в планировании возможны изменения, так как могут быть не известны сроки экскурсий и дни могут варьироваться.   

2. Взаимодействие летнего оздоровительного лагеря                                                               дневного пребывания при МОУ ООШ с.Казаки с социумом

· Дом культуры

· Районная библиотека 

· Школьный музей

· Спортивная площадка при школе
· МБОУ ДОД «ЦДОД»

3.Механизм реализации программы

3.1. Организационный модуль:

Формы реализации:

· игры на знакомство;

· оформление отрядных уголков;

· разучивание отрядных девизов, речевок, песен

	Формы работы
	Ответственные

	Анкетирование воспитанников (на начало работы лагеря и на конец )   см. приложение
	Малютина В.П.

	Подготовка материальной базы
	Малютина В.П.

	Организация питания в школьном оздоровительном лагере
	Малютина В.П.

	Оформление отрядных уголков
	Воспитатели

	Распределение обязанностей в отрядах
	Воспитатели


                                                 3.2.Оздоровительный модуль

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей.

Формы реализации:
· осмотр детей медицинским работником;
· утренняя гимнастика;
· принятие солнечных и воздушных ванн;
· организация пеших экскурсий;
· организация здорового питания детей;
· организация спортивно-массовых мероприятий.
	№
	                         Формы работы
	Ответственные

	1
	Инструктаж по правилам   техники безопасности при нахождении в детском оздоровительном лагере.


	Начальник лагеря

	2
	Интеллектуальная лекция «Безопасность на дороге, улице, транспорте».                                            
	Вепринцев Ю.Ю.

	3
	«Здоров будешь- все добудешь»- развлекательная игра.


	Семенихина О.И.

	4
	Беседа «Поговорим о наших зубах».
	Шелопугина Н.А.

	5
	Видеолекторий « Безопасность на воде».
	Вепринцев Ю.Ю.

	6
	Малые Олимпийские игры
	Вепринцев Ю.Ю., Переверзев В.И.

	7
	Участие в районных соревнованиях   по мини - футболу.
	Совместная работа с МБОУ ДОД «ЦДОД»

	8
	Игровая программа «Пешеход, велосипедист, водитель».
	Вепринцев Ю.Ю.

	9
	Спортивная эстафета по правилам дорожного движения.
	Переверзев В.И.

	10
	Викторина «Светофорик».
	Новикова В.И.

	11
	Участие в районной легкоатлетической эстафете.
	Совместная работа с МБОУ ДОД «ЦДОД»

	12
	Подвижные игры по правилам дорожного движения «Дети и дорога»
	Гусев А.А.

	13
	Беседа «Правила поведения с незнакомыми людьми».
	Вепринцев Ю.Ю.

	14
	Игры- соревнования на свежем воздухе: «Гномы», «Поиск клада»
	Семенихина О.И.

	15
	Эстафета  «Спорт любить –   сильным и здоровым быть»


	Вепринцев Ю.Ю.

	16
	Игровая программа 36,6  (Молодые доктора)                                                                                                      
	Семенихина О.И.

	17
	Игра «Уроки Здоровья  под   общим девизом»                                                                                                   
	Новикова В.И.

	18
	Минутка здоровья  «Правильное питание»
	Семенихина О.И.

	19
	Участие в районном соревновании    по мини- лапте.
	Совместная работа с МБОУ ДОД «ЦДОД»

	20
	Познавательная игра  «Будь здоров!»
	Гусев А.А.

	21
	Товарищеские встречи по футболу и волейболу спортсменов лагеря и и ребятами из лагеря «Белая берёзка»
	Переверзев В.И.

	22
	Соревнование по армреслингу.
	              Гусев А.А.

	23
	«Спорт-сила»- учимся преодолевать препятствия, спуски, подъемы, трудности.
	Переверзев В.И.

	24
	Весёлые старты
	Шелопугина Н.Ю.

	25
	Минутка здоровья «Закаляйся!».
	Семенихина О.И.

	26
	Игры наших предков
	Хижняк О.И.

	27
	Праздник чистоты «К нам приехал МОЙДОДЫР».
	Новикова В.И.

	28
	Участие в акции по профилактике вич- инфекции.
	Семенихина О.И.

	
	Ежедневные игры на свежем воздухе.
	


3.3. Патриотический модуль

	
[image: image1]


	№
	                         Формы работы
	Ответственные

	1
	Мероприятие,  посвященное Дню защиты  детей
	Работники Дома Культуры

	2
	Конкурс рисунков на асфальте «Мир глазами детей».
	Шелопугина Н.А.

	3
	Беседа «Знайте ваши права».


	Семенихина О.И.

	4
	Конкурс рисунков  « Моё село в будущем!»
	Новикова В.И.

	5
	Экскурсия в школьный краеведческий музей
	Новикова В.И.

	6
	Викторина «Я и закон»
	Шелопугина Н.А.

	7
	« Россия – Родина моя!»-  праздник, посвященный дню России.
	Семенихина О.И.

	8
	Инсценирование русских народных песен.
	Хижняк О.И.

	9
	Конкурс «Самый фантастический       проект»
	Семенихина О.И.

	10
	«Государство, в котором я живу» - викторина, посвящённая Дню России.
	Семенихина О.И.

	11
	«Мы разные и мы вместе» - беседа ко Дню России.
	Гусев А.А.

	12
	«Но мне повезло – я родился в  России» - литературная композиция.
	Семенихина О.И.

	13
	«Светлый край берез – моя Россия» - выставка детских рисунков.
	Семенихина О.И.

	14
	 Акция «Я помню – значит, я живу»: Возложение цветов к братской могиле 
	Семенихина О.И.

	15
	Линейка Памяти и Скорби
	Новикова В.И.

	16
	Участие в акции «Зажги свечу»
	Новикова В.И.

	17
	Военно - спортивная игра « Зарница»
	Переверзев В.И.

	18
	Участие в военно - спортивной игре « Зарница»
	Совместная работа с МБОУ ДОД «ЦДОД»


                                              3.4.    Творческий модуль

Цель: организация содержательной творческой деятельности детей, развитие эстетического вкуса и коммуникативной культуры.
Задачи:
1. Вовлечь как можно больше воспитанников в различные формы организации досуга.
2. Организовать деятельность творческих мастерских.
В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и положений, создаются условия для духовного нравственного общения, идёт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности.
Творческая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.
Формы реализации:
· игры;
· конкурсы;
· викторины;
· праздники;
· походы;
· библиотечный час;
· просмотры фильмов;
· занятия в кружках.
	№
	                                        Формы работы
	Ответственные

	1
	Открытие лагеря.
	Начальник лагеря

	2
	Путешествие по сказкам А.С. Пушкина   « В гости к славному Салтану».
	Семенихина О.И.

	3
	Конкурс рисунков «Что за прелесть эти сказки!»
	Шелопугина Н.А

	4
	Просмотр сказки  А.С. Пушкина  « Сказка о царе Салтане …», и поэмы « Руслан и Людмила» с последующим обсуждением.
	Семенихина О.И.

	5
	Конкурс рисунков на асфальте «Мир глазами детей».
	Шелопугина Н.А

	6
	Игра «Поле чудес»
	Семенихина О.И.

	7
	Конкурс «Мир фантазии»
	Новикова В.И.

	8
	Конкурс «Самый фантастический       проект».
	Хижняк О.И

	9
	Работа   творческой мастерской  «Смотрю на мир   глазами художника» 
	Першина В.Г.

	10
	Конкурс скороговорок «Мой весёлый язычок».
	Семенихина О.И.

	11
	Игра «По морям, по волнам…» 
	Хижняк О.И.

	12
	Музыкально- познавательная игра «Цветы в песнях»
	Хижняк О.И.

	13
	Конкурс «Цветик – семицветик!»
	Хижняк О.И.

	14
	Конкурс «Алло, мы ищем таланты!»
	Шелопугина Н.А

	15
	Игра путешествие « Тропа доверия»
	Першина В.Г.

	16
	Конкурс рисунков  « Моё село в будущем!»
	Щекина В.Н.

	17
	Посещение кинотеатра «Луч». Просмотр фильма «Черепашки – ниндзя»
	Новикова В.И.

	18
	Посещение кинотеатра «Прожектор». Просмотр фильма «Алиса в Зазеркалье»
	Семенихина О.И.

	19
	Посещение Дома Культуры. Просмотр мультфильма «Зверолис»
	Новикова В.И.

	20
	Диспут «Книга – мой лучший друг».
	Библиотекарь

	21
	Конкурс рисунков на асфальте « Весёлые мелки!»
	Новикова В.И.

	22
	Игра «Что значит твоё имя?»
	Семенихина О.И.

	23
	Беседы о хороших манерах :

 Школа этикета «Вы пришли в кинотеатр»
	Новикова В.И.

	24
	Игра – турнир «Что? Где? Когда?»
	Щекина В.Н.

	25
	«Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались!»- закрытие лагерной смены. «Мы обязательно встретимся вновь!»
	Начальник лагеря

	26
	Прощальная дискотека.
	Начальник лагеря

	27
	Творческий конкурс «Минута славы».
	Новикова В.И.

	28
	Посещение детского развлекательного центра «Зазеркалье»
	Семенихина О.И.

	
	Мастер- класс по выпиливанию лобзиком
	Педагог дополнительного образования Дьяконов Р.В.


                             3.5. Нравственно – экологический модуль

        Цель: расширение кругозора, развитие познавательных интересов и творческих способностей детей.
Включает в себя развитие детей средствами совместного творчества, в процессе которого идёт закрепление норм поведения и правил этикета, воспитание бережного отношения к природе, любви к труду. Создаются условия для реализации собственных интересов детей в наиболее целесообразном применении.
                                                        Формы реализации:
· экскурсии;

· интеллектуальные  игры;

· экологический турнир;                                                                                         

· конкурс рисунков;                                                                                                                             

· акция «Живи родник»;                                                                                                                           

· викторины;                                                                                                                                            

· ежедневный трудовой десант;                                                                                                                         

· сбор лекарственных трав. 

	№
	Наименование мероприятий
	Ответственные

	1
	Экскурсия в районную библиотеку
	Шелопугина Н.А.

	2
	Интеллектуальная игра «Сто к одному».
	Семенихина О.И.

	3
	Игра путешествие « Тропа доверия»
	Новикова В.И.

	4
	Экологический час « Кто в лесу живёт, и что в лесу растёт».
	Гусев А.А.

	5
	Акция «Бабушкина аптека»
	Семенихина О.И.

	6
	Акция «Берегите родники»
	Гусев А.А.

	7
	Конкурс знатоков « В мире животных».
	Шелопугина Н.А.

	8
	Художественный конкурс «Летняя открытка»
	Хижняк О.И.


                                             4. Результаты работы лагеря.
4.1.Чего смогли добиться.

          Поставленные цели и задачи были выполнены в результате слаженной работы воспитателей и детей. Вся воспитательная деятельность в лагере была организована в соответствии с планом воспитательной работы на каждый день. Результат работы летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием « Солнышко»:

· Укрепление здоровья детей.

· Улучшение социально-психологического климата в лагере.

· Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и национальностей.

· Формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта адекватного поведения в экстремальных ситуациях через сотрудничество с учреждениями дополнительного образования, ГИБДД, МЧС.

· Развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка.

· Привитие навыков самообслуживания.

· Повышение чувства патриотизма, уважение к родной природе.

         Анализ анкетирования позволяет сделать вывод, что чаша весов ожиданий  детей и планируемых результатов взрослых уравновесилась.    Каждый день, согласно плану, дети отправлялись в «путешествия» и «экскурсии», которые носили познавательный, игровой, воспитательно-трудовой, спортивный или творческо-развивающий характер и были направлены на укрепление здоровья школьников. В пути ребятам встречались приключения, песни, шутки, танцы, конкурсы, праздники, музыка, присутствовал дух соревнования, одним словом - яркий круговорот впечатлений и дел захлестывал ребят так, что скучать им просто было некогда. 

   Каждый отряд оформил свой класс. С целью рефлексии в каждом отряде вывешен «Экран настроения», на котором дети при помощи разных цветов оценивали свое настроение.

 Каждый день в лагере начинался с утренней зарядки, затем линейка, на которой сообщался план мероприятий  на текущий день, минутка здоровья, завтрак, и далее работа по плану: мероприятия в школе и вне ее пределах, прогулка, спортивные игры, обед, и уход детей домой.     

 Программа школьных мероприятий была достаточно насыщенной: викторины, беседы, конкурсы, спортивные соревнования.  Во избежание несчастных случаев, травм и ДТП с детьми смены велись ежедневные инструктажи, беседы и познавательные мероприятия по ПДД.   Неоднократно проводились инструктажи по здоровому образу жизни, правилам поведения в общественных местах и оказания первой медицинской помощи при несчастных случаях.  

Каждый день пребывания в лагере был подчинён определённой тематике. Очень ярко и увлекательно для детей прошли, День здоровья, День дружбы, День путешествий,  День безопасности, День музыки…

    Во время оздоровительной смены в пришкольном лагере с дневным пребыванием детей «СОЛНЫШКО» в режиме дня предусматривалось максимальное время для пребывания детей на свежем воздухе с целью использования естественных природных факторов для закаливания воспитанников.

            Немаловажную роль в организации полноценного отдыха детей, реализации оздоровительной программы играет сбалансированное питание. В школе созданы для этого все условия: имеются специально оборудованные помещения для хранения продуктов, приготовления пищи, необходимый инвентарь. Пищеблок укомплектован электрическими печами, духовым шкафом, холодильниками.
                   Питание в пришкольном летнем оздоровительном лагере «Солнышко» было организовано  согласно  санитарно-гигиеническим нормам.  Меню было разнообразным. Дети получали все необходимые для них продукты питания:

· молочные продукты (сметана, сыр, масло, какао и др.)

· мясные продукты (куры отварные, котлеты, плов и др.)

· каши (рисовая, гречневая, пшенная и др.)

· фрукты (апельсины,  яблоки, груши )

· соки, компоты из свежих фруктов.

Проводилась С - витаминизация третьих блюд.   
За период работы лагеря пищевых отравлений и расстройств у детей не наблюдалось. Согласно опросу воспитанников качеством питания они остались довольны.
               За время пребывания в лагере ребята очень сдружились с  воспитателями и между собой, и уже не было разделения, кто из какого класса и кому сколько лет – была единая, дружная команда летнего лагеря «Солнышко». Все воспитатели   старались, чтобы детский лагерь и летний отдых стал таким, чтобы было что вспомнить, чем похвастаться, о чем написать сочинение «Как я провел школьные каникулы». Уверены, июнь в лагере «Солнышко» для учеников нашей школы стал ярким, полезным и  веселым.

             Родители воспитанников оценили работу лагеря на «отлично».

      Подробную информацию об увлекательном пребывании детей  на планете дружбы, света и тепла  под названием «Солнышко» можно найти на сайте школы или по адресу http://elrsck.narod.ru 

      Задачи - воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного края;


        воспитание любви к родной школе и отчему дому к формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины;


      удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.


       приобщение к духовным ценностям российской истории.


Формы реализации:


экскурсия по селу;


беседы;


конкурсы рисунков ;


посещение школьного музея;


посещениемогилы











